
Fjelltrimmen 2026 – Turbeskrivelser 
 
 
Post 1 Stavassdalen 
For å komme til Stavassdalen kjører man inn til Troforssentrum, tar av ved Coop Grane og fortsetter langs 
Vestersivegen. Krysset inn til Stavassdalen er skiltet og man kan parkere bilen ved parkeringsplassen som 
ligger inne i dalen.  
Gå inn til Stavassgården og følg oppgått sti videre til Stavvatnet. Posten er plassert ved fløtningsdammen 
på Stavvatnet. Vi anbefaler nettsiden til Stavassdalens venner, for informasjon om området og andre 
turforslag med utgangspunkt i Stavassdalen. 
 
 
Post 2 Steinhytta Tosenfjellet 
Kjør RV 76 til Tosenfjellet. Benytt parkeringsplassen somligger ca. 500 meter nedenfor tunnelåpninga på 
Tosentunnelen. Det går ei merket sti fra parkeringsplassen til steinhytta. 
Posten er plassert på Steinhytta.  
Den førstefjellstua på Tosenfjellet ble trolig bygd av Telegrafverket i 1869, da de bygde den første 
telegraflinja over fjellet. Dette er den steinhytta som står der i dag, men restaurert i 1988. Hytta fremstår i 
dag tilnærmet lik den opprinnelige og er åpen for alle. 
 
Post 3 Storklumpen Blåfjellet 
Kjør Vestersivegen fra Coop Grane til merket avkjørsel til Stavassdalen. Kjør så inn til enden av veien som 
ligger på ca.350.m.o.h. Gå så opp til Grønnfjellet, jevnstigning. De første høydemetrene går du i skogen. 
Fra Grønnfjellet følger du høydedraget videre til Storklumpen. Et annet alternativ er å parkere ved Dempa 
og gå innover mellom Litjfjellet og Grønnfjellet og videre mot Storklumpen.  
Dette er en flott tur, men det bør være fint vær på grunn av høyden. Posten er plassert på en varde i 
sørenden. 
 
Post 4 Gåsvatnet 
Kjør E6 til Tosenkrysset og ta av mot Brønnøysund. Kjør ca.8 km til du kommer til en parkeringsplass på 
venstre side av veien. Der står en infotavle om Lomsdal-Visten Nasjonalpark. 
Stien begynner rett over veien ved parkeringen, og er godt skiltet og er for det meste klopplagt. 
Kassen er plassert på et tre like før du kommer ned til vannet og Statskoghytta. 
 
Post 5 Tøymskarvatnet 
Kjør FV 273 til butikken i Fiplingdalen, og videre på vestsiden av Nedre Fiplingvatn ca. 11 km. 
Parker ved avkjøringen til Endresplass, ved garasjen til Inger Endresplass.  
Stien begynner rett nord for avkjørsla. Følg stien som oppover åsen og som ender ved en gamme ved 
utløpet av Tøymskarvatnet. 
Kassen er plassert på gamma. 
 
Post 6 Simskardet 
Kjør veien til Fiplingdalen. Ta til venstre i krysset når du kommer til butikken i Leiren. Kjør så videre og 
forbi Børgefjellskolen, videre innover til Simskarkrysset. Der tar du av og kjører videre innover til 
parkeringsplassen ved Børgefjell nasjonalpark. Der parkerer du og turen starter her. Det er bare å følge 
stien som går innover mot Simskarhytta. Posten er plassert på hytta. Flott tur i lett terreng som er godt 
egnet for barnefamilier. 
 
Post 7 Lisetra  
Kjør E6 ca 10 km nord for Trofors. Ta av i første kryss nord for Valryggbrua. Følg FV 7335 i ca 300 meter før 
du tar av i krysset til Lien Gård. Kjør forbi gården og videre opp til gamle E6. Ca midt på langstrekka på 
Limoen parkerer du bilen. Herfra går stien til høyre (østover) mot Reinfjellet. Følg stien videre og opp i 
Liskardet. Videre tar stien en sving nord for Liskardet, før den svinger sør/sørøstover til setra. Lisetra ligger 
i sørhellinga av Reinfjellet, nord for Liskardet. Her får du prektig utsikt sørover mot Granedalen. 



Post 8 Annahompen 
Startpunkt er ca. 7 km. nord for Trofors langs FV 7335.  
Parker ved en rød garasje (ikke foran garasjeporten) ved Reinfjellnasen.  
Gå ca. 150 m etter vegen som går til Nygården. Ta til venstre og følg merket sti opp. Kassen ligger på ca. 
300 moh. 
Det er 1,8 km en veg. 
 
Post 9 Storelvhøgda 

Kjør E6 til du kommer til Majavatn. Ta så av veien som går til Tomasvatn. Her kan du sette bilen ved 

parkeringsplassen ved den innerste gården. Om sommeren kan du kjøre lengre oppover i lia, før du 

parkerer. Følg så stien som går oppover til Jengelen. Når du kommer til toppen av høgda, er kassen 

plassert rett på høyre side av stien. Her er også mangemuligheter hvis du ønsker en lengre tur innover 

fjellet. 

 

Post 10 Storholten 

Alternativ 1: Kjør til du kommer over brua som går over RV 73 sørover fra Trofors. Sving av til venstre ved 

bygget til Grane maskinlag og kjør videre innover til Statskogbygget og parker der. Derfra går det en sti 

oppover til Storholten. Fjelltrimposten og Grane Ils trimkasse er plasser like ved hverandre på toppen av 

Storholten. Når du kommer opp, kan du sette deg å se på den flotte utsikten som er derfra. 

Alternativ 2: Kjør RV 73 sørover fra Trofors. Like før du kommer til ny E6 trase, tar du av veien til venstre 

og følger skilting mot Storforsen camping. Når du kommer til et blått skilt hvor det står Storforsen 

camping 800 meter, skal du ta av veien til venstre og følg grusvegen til du kommer til Nevermoen. Ved 

skytterhuset er det god parkeringsplass. Fortsett ferden til fots innover grusvegen, da kommer du til ei 

informasjonstavle for Dempa turområde. Denne vil vise deg flere alternativer for å komme Storholten 

langs skilta turløyper. Vi anbefaler å gå rundturen via Storholten som er 7 kilometer lang. 

 

Post 11 Almvass-Tuva 

Ta av FV 7335 på Trofors ved gamle Trixie. Derfra kjører du inn Almvassvegen til bommen ved 

Vassbekkmoen. Her parkerer du bilen før du fortsetter til fots grusvegen opp til Almvatnet. Følg så 

skogsbilvegen som går opp til Pilfjellet. På turen passerer du to andre trimkasser, en på Furuhompen og 

en på "Bålplassen". Fra bålplassen er det merket med bånd. Når du kommer opp på fjellet ligger posten til 

venstre og er godt synlig. Posten er plassert på en varde. 

 

Post 12 Storbåtskaret 

Turen startet i Svenningvika ved Store Svenningvatnet. Parker enten på vestsiden av E6 i 

Svenningvika, eller på østsiden ved Båtskardvatnet.Start ved en bom som er ved vegen som går 

sørover til hyttene. Gå etter vegen ca. 200 m til det står et skilt merket «Storbåtskardet» Dette er en 

gammel ferdselsvei over til Fiplingdalen, som er merket på gamle kart. Stien er delvis lite synlig, men 

er merket med røde merker og spray. Etter ca. 2 km er det en elv som må krysses, og denne kan 

være stor i forbindelse med mye nedbør. Kassen står når du kommer opp til Storbåtskardet, over 

skoggrensen, ved ca. 640. moh. Turen er 4,2 km hver veg.  

 
 
Post 13 Langvatnet Stavassdal 
For å komme til Stavassdalen kjører man inn til Trofors sentrum, tar av ved Coop Grane og fortsetter langs 
Vestersivegen. Krysset inn til Stavassdalen er skiltet, og man følger Stavassvegen ca. 2 km. På venstre side 
er det en parkeringsplass som er utgangspunkt for turen. Følg stien innover skogen og videre på venstre 
side av Langvatnet. Da finner du gapahuken med benker og bålplass, hvor også fjelltrimposten er plassert. 
Fin tur for småbarnsfamilier.  
 
 



Post 14 Granesetra 
Følg FV 7335 til Grane Kirke. Her tar du av og fortsetter langs Haustreisveien til du passerer krysset til 
Brennhaugen boligfelt. På høyre side av veien står det et skilt merket Granesetra 1,8 km på høyre side av 
veien. Her starter stiensom er merket opp til Granesetra. Alternativ rute til posten er å fortsette langs 
Haustreisveien til du har passert to pumpehus på høyre side av veien, og på bakketoppen står det et skilt 
på høyre side av veien som er merket med Granesetra 2,6 km. Herfra følger du en traktorsti et stykke på 
veien opp mot Granesetra. 
 
 
 
 
Post 15 Gamle ferdselsveg til Båfjelldal 
Kjør E6 til Svenningdal. Ta av og følg gammel E6 trase (Svenningdalsvegen) til du kommer til Folkets Hus. 
Her parkerer du bilen og fortsetterferden til fots langs lysløypa i Svenningdalen. Når du kommer til 
undergangen ved E6 krysser du denne og forsetter opp mot fjellet. Posten står under kraftlinjene. 
 
Post 16 Gamle ferdselsveg til Stavassdalen 
Ta av E6 ved Laksvollen, sør for Trofors. Følg skilting merket Stavassdal og fortsett ca 500 meter langs 
Vestersivegen.  Rett sør for elva som kommer fra Øvergårdsvatnet ligger det en liten opparbeidet 
parkeringsplass på høyre side av Vestersivegen. Her står det også et skilt merket «Gamle Stavvasdalsveg». 
Dette er startpunktet. Her følger du den merkede stien gjennom granskog og noen åpnere partier. Etter 
ca. 3 km. kommer du til en gapahuk, og merket er festet på den. Det er flott utsik tover et elvegjel/canyon 
i Stavasselva. Stien fortsetter videre til Stavassgården. 
 
 
Post 17 Kleppen 
Parker bak kommunehuset på Trofors. Herfra starter du turen ved å gå gjennom undergangen som går 
under jernbanen mot Norgesvinduet. Ta første skogsvei til høyre og følg denne.  
Etter ca. 300 meter deler veien seg, ta til høyre. Videre går det en sti, som etterhvert blir dårlig. Følg røde 
bånd til du kommer til en traktorvei, og videre langs denne til du kommer til en bilvei.  
Følg så denne oppover til veienden. Her kan du enten kryssebekken og følg en traktorvei til du kommer til 
et merkebånd, følg merkingen opp.  
En slakkere trasè er å gå på sørsiden av bekken, og krysse denne på første myra, og sving nordover og 
oppover. Fjelltrimposten plassert på et lite bygg på Kleppen.  
Det er 3,5 km en vei. 
 
Post 18 Lausingholten 
Ta av FV 7335 ved gamle Trixie og kjør Almvassvegen mot Almvatnet. Etter ca. 500 m. er det en bomveg 
på venstre side. Ta av her, og gå ca 100 m. etter bomvegen. Ta til høyre der det går en sti, og følg denne til 
toppen. Det er 1,7 km fra bommen til kassen, og den er plassert på vestsiden når du kommer på toppen. 
 
Post 19 Skardforsen 
Fra Coop på Trofors kjører du ca 10 km sørover mot Svenningdal, langs Vestersivegen. Like sør for Nedre 
Hjortskarmo kjører du gjennom en jernbaneundergang. Ca 200 meter sør for jernbaneundergangen ligger 
Båtneset hvor du kan parkere bilen. Gå så tilbake til jernbaneundergangen. På vestsiden ligger av 
jernbanen ligger det en skogsbilveg som du følger sørover. Ved enden av skogsbilvegen følger du stia som 
tar deg opp til Skardforsen. Posten er plassert litt forbi selve forsen., etter stia. 
 
Post 20 Else Larsen stien/Storvegskaret 
Kjør Fiplingdalsveien til butikken i Leiren. Her tar du av i krysset og kjører Austfiplingdalsvegen ca 1 km. i 
retning mot Børgefjellskolen. Ved brua som går over Storelvskardelva finner du parkeringsplassen. Der vil 
du også se et skilt for Storvegskardet. Fra parkeringsplassen følger du stien, som delvis er oppmerket, inn 
mot Storvegskardet. Fjelltrimposten henger på et tre ved Else Larsen-steinen. Kulturminnet er merket 
med et kors. Fra parkeringsplassen og opp til Elsa Larsen-steinen er det ca 3 km. 



 
Post 21 Haustromtjønna 

Kjør mot Fiplingdalen og stopp på Åsen. Her parkerer du ved parkeringsplassen på høyre side. Derfra 
følger du stien som går over myrene sørover og hold mot høyre. Den går litt nedover før det bærer 
opp igjen. Når du kommer til Haustromtjønna fortsetter du bare innover på høyre siden av 
den. Du kommer da til brua over bekken som renner fra tjønna, Du vil da straks se posten som ligger 
på ca.584 m.o.h. Den ligger på sørsiden av brua. 
Du kan også kjøre til Bruhola og kjøre over brua ved en rød fjøs, kjør helt til du kommer 
til parkeringsplassen. Ta så stien som går oppover derfra og sørover. (Du kan bare kjøre der 
på sommerstid, men er en fin tur på vinteren og gå på ski dit. Da må du gå helt fra gården). 


