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GRANE KOMMUNALE BARNEHAGE

AVDELING 1: AVDELING 2:
v Barnialderen 3-6 ér v Barnialderen 3-6 ér
v TLF: 48193270 v TLF: 48 24 64 99
AVDELING 3: AVDELING 4: UTVIDET APNINGSTID
v Bam i alderen 0-3 &r v Bam i alderen 0-3 &r o De.rsorr? noen har behov f.or borheohogeploss utover
apningstiden, har dere mulighet fil a sske om dette. Ta
v TLF: 482696 76 v TLF: 48278123 kontakt med pedagogisk leder eller send mail fil styrer.
DAGSRYTME -smasida DAGSRYTME -storsida MAKSTID
Barnet skal ha en makstid pd 8,5 timer per dag. Jf punkt 8 i Vedtekter
8:30  Frokost 8:30 Frokost for Grane kommunale bhg.
9:00 Frilek/aktivitet inne 9:00 Frilek/aktivitet inne
10:00 Utelek 10:00 Utelek SEINILEMERING/ABOT
11:30 Luns; 12:30 Lunsj Vi v‘e’r' at det ergc?d’r mgdoen rolig morgeon ndr eon har anledning.
Samtidig er det viktig at vi far beskjed for & unnga unadig vikarbruk.
Sovetid for de 13:00 Hvilestund/ fri lek/
Ved fravcer eller levering senere enn 9.00 md& dette gis beskjed om.
fleste utelek

Ved manglende beskjed innen kI 9.00 faktureres et gebyr p& 100kr pr
14:00  Frukf 14:00  Frukt barn pr tilfelle. Vi sjekker telefoner/MyKid etter kI 9.00.




VELKOMMEN TiL NYTT BARNEHAGEAR

Vi hdper dere som er nye vil finne dere godt til rette, og far mange gode og minnerike ar sammen med oss ¥

Var visjon er «Her skal alle frivesy. Vijobber for at barna, personalet og foreldrene skall
trives sammen med hverandre. Sammen fokuserer vi pd positive opplevelser, viser respekt og er rause mot hverandre.

«Barna i var barnehage skal ga ut av barnehagen med en folelse av a vcere god nok»
Var oppgave er & gi bdde omsorg og danning, legge il rette for lek og se fil at
hverdagsaktiviteter og lcering er tilpasset barnas nivé og utvikling. Med et utgangspunkt i var visjon, vart hovedmal og
satsningsomrdde, gnsker vi at alle barn, uansett alder, kjgnn, nasjonalitet, funkjsonsnivé og kultur— og familiebakgrunn
skal oppleve seg som betydningsfulle personer i vart fellesskap.

Intensjonen med drsplanen er at den skal formidle barnehagens pedagogiske innhold til foreldre, barnehagens eier
0g andre samarbeidspartnere —samtidig som den skal voere et arbeidsverktgy for personalet.
Arsplanen skal bidra il & styre og vurdere det som foregdr i barnehagen. Vi forventer at alle leser arsplanen slik at dere ser hva vi skall
jobbe med gjennom barnehagedret.
Hverdagen i barnehagen er dynamisk; utvikling og endringer i barnegrupper, barn og foreldres medvirkning, samt ytre pdvirkninger som
gjer at vi m& endre planer. Derfor kan det skje endringer underveis fra det som stér i drsplanen. Uansett hva vi gjer, vil alltid vart hovedfo-
kus voere barnas beste.

Akfiviteter og frister legges kontinuerlig inn i kalenderen i MyKid.

Ring meg gjerne eller kom innom kontoret om dere har noe pd& hjertet, eller har noe dere har lyst & bidra med.
Velkommen skal dere veerel

SV

Med vennlig hilsen
Beate-Aimee Krokev
Enhetsleder/styrer Grane Kommunale Barnehage
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Vi gnsker & fremme gode vaner og god
helse fil vére barn. Vi serverer to maltider
per dag i tillegg til et mellommailtid.

Til frokost serveres det i hovedsak bredmat

med variert pdlegg. Til lunsj varierer vi med
melkemat, varmmat, supper, gragt og
«fiskesprel.

Smaremadiltid er viktig, da vi har fokus p&
sprdk, selvstendighet, finmotorikk,
relasjoner, bordskikk, turtaking og

kommunikasjon.
Som mellommailtid fér barna yoghurt/frukt.
Vi har avtale med kjgkkenet pd Helsetunet
som leverer hiemmebakt brad til oss.

01.06.23 ble det vedtatt at dersom barn
skal ha tilrettelagt kosthold p& grunn av
allergier/intoleranse, skal dette

dokumenteres av lege.

Vi ordner med bursdagsfeiring i barnehagen sammen
med bursdagsbarnet. P& denne maten sikrer vi at det
blir lik feiring for alle barna, samtidig som de fér vaere
med pd 4 sette sitt preg pd dagen sin. Vi gnsker ikke
at dere tar med noe hjemmefra til feiringen, dette pd&

grunn av allergier, og at alle skal & en lik feiring.

Bursdag er en arena for inkludering
A bliinvitert i bursdag er stor stas for mange barn.

Som inkluderende voksne er det viktig & passe pd at
det ikke er noen barn i barnegruppa til barnet ditt
som aldri opplever & bli invitert i bursdag.
Derfor bear ikke noen barn i en naturlig gruppe
utelates. En naturlig gruppe kan vcere avdelingen,
Arskullet eller barn av samme kjgnn pé& avdeling/

Arskull.

Barnehagen skal legge fil rette for et
rikt og variert leke— og
sprékmiliz. Barna fér varierte og
positive erfaringer med & bruke
spréket som kommunikasjonsmiddel.

Alle situasjoner i barnehagen skal
veere sprékstimulerende.
Derfor vektlegger vi falgende
(daglige) aktiviteter: lek, haytlesning,
samtaler, rim og regler,
snakkepakken, sang og musikk,

fortelling og sprakgrupper.

Vi er en helsefremmende barnehage, og
formdlet er:
"Helsefremmende arbeid i
barnehagene skal bidra til god helse,
trivsel og gode holdninger for barn og
ansatte”

Mer informasjon angdende
helsefremmende barnehager

finner dere p& kommunens hiemmeside.

trivsel, medvirkning og helhetlige utvikling. Gjennom

dokumenteres hverdagen (foto, notater, video), som

Observasjon, vurdering og dokumentasjon i
barnehagen er en sammenhengende prosess
(pedagogisk dokumentasjon) som skal sikre barnas

systematisk observasjon av barnas lek og Icering,
igjen vurderes for & tilpasse det pedagogiske

innholdet, planlegge videre arbeid og fremme
personalets lcering, i trdd med Rammeplanen.
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| barnehagen skal vi ta i mot elever
fra videregdende, studenter fra
hagskolen, lcerekandidater og
lcerlinger for & bidra til at de fér
praksis innenfor utdannelsen sin.
| tillegg tar vii mot ungdom/voksne
som skal ha sprdkpraksis eller
arbeidspraksis. Alle skal inkluderes
som likeverdige voksne i vért
fellesskap.




| januar 2021 ble det lovpdlagt med aktivitetsplikt i
barnehagen. Denne plikten har som mal at det settes
inn tiltak s& tidlig som mulig nér man ser at et eller
flere barn i barnehagen ikke har det bra. Det skal
utarbeides en aktivitetsplan for den eller de barna det
gjelder. Aktivitetsplikten gjelder bdde om de ansatte
ser at et barn ikke har det bra og nér barn eller
foreldre sier at barnet ikke har det bra i barnehagen.
Barnehagen har nulltorelanse for krenkelser og
mobbing.

Personalet i barnehagen har jobbet mye i de siste
drene med barnehagemiljg og krenkelser, og det er
stort fokus p& dette.

Det er viktig at foreldre tar kontakt med barnehagen
dersom de opplever at deres barn ikke har det bra.

«Gode relasjoner samt trygge og tydelige voksne er
en forutsetning for at barn trives i barnehagen
uDet er alltid voksnes ansvar ndr barn ikke trives»
«Uenighet er ikke krenkingn

Vima vége & vise barna at man ikke alltid kan ha det
bra. Bestevenner kan ogsd vaere uenige og krangle.
Barnehagen har et Arshjul som sikrer at godt
barnehagemiljg og evt. krenkelser blir i varetatt.
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Barnehagen har flere arenaer det drives samarbeid med. Det
tverrfaglige samarbeidet har som hensikt & jobbe for det beste for
barna. Instanser det samarbeides med er:

¥ Barnevern
Helsestasjon
Familieenheten
PPT

Skolen

€< € € € ¢ ¢ <

Fagveileder/ spesialpedagog
Ulike kompetansesenter, for eksempel StatPed eller BUP
BTl (bedre tverrfaglige innsats) i kommunen

o P05 .
L]

Vgl

Det spesialpedagogiske
arbeidet har for det farste
som siktemal & forebygge

at vansker oppstdr eller

videreutvikles, og for det
andre & avhjelpe vansker
som finnes.
Tidlig innsats handler om &
setfte inn tiltak s& tidlig som
mulig nér man ser at det er
et behov for det. Det er
viktig & forebygge for &
begrense uheldig utvikling.

Alternativ og supplerende
kommunikasjon er metoder som statter
eller erstatter manglende talesprdk.
Formdalet med ASK er & gi barn med
kommunikasjonsvansker muligheten til &
utrykke gnsker, behov, tanker og falelser,
og & delta i sosialt samspill og lcering.

En livsgledebarnehage er med pd &
skape glade og meningsfulle dager for
eldre i sitt ncermiljg. Gjennom samarbeid
med Helsetunet har vilaget et &rshjul
med ulike aktiviteter som barna skal
gjere sammen med de eldre.
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Barnehagen er stengt i romjul og pdske.

Barna skal i Igpet av barnehagedret ha 4 uker ferie der 3 uker skal
vcere sammenhengende i lgpet av skolens sommerferie.

| uke 29-31 er barnehagen &pen 7,5 t pr dag. Apningstid bestemmes ut
fra flertallets behov uke for uke.

Den siste ferieuken kan dere velge & ta som enkeltdager eller
sammenhengende. Merk at disse skal legges inn som FERIE i MyKid.

Na&r det er ferieavvikling om sommeren blir avdelingene i perioder sl&tt
sammen. Barna kan da mgte pd sommervikarer, men det vil alltid vcere
noen av de fast ansatte pd jobb.

| lgpet av barnehagedret har vi 5 planleggingsdager.
P& disse dagene er barnehagen stengt for barn, men
de ansatte er tilstede og utfgrer diverse arbeid.

Planleggingsdager for barnehagedret 2026-2027 er:

- 10. august
- 11. august
- 12. august
- 20. nov
- 7. mai

Vi gnsker at dere legger inn i MyKid s& fort dere vet om barna
deres kommer, tar fri/ferie —spesielt i forbindelse med ferier.
Oversikt over frister for innmelding av ferie for barna gjennom
Aret:

Hostferie (28.sept-2.0kt) frist: mandag 14.september
Siste barnehagedag fer julestengt: onsdag 23.desember
Ferste barnehagedag etter julestengt: mandag 4.januar
Vinterferie (22.— 26.feb) frist: mandag 11.februar

Siste barnehagedag fer paskestengt: fredag 19.mars
Forste barnehagedag etter paskestengt: tirsdag 30.mars
Sommerferie frist: mandag 19.april

<4< € € € € ¢ ¢




Nd&r barnet ditt forteller deg etter endt barnehagedag at det «bare har lekty, s& kan du veere
veldig forngyd, for da har barnet blant annet;

Bearbeidet erfaringer og Lyttet til andre Lcert om regler og normer Giort erfaring med
opplevelser

Veert et barn ulike leketyper Ledet og blitt ledet

Utviklet meg emosjonelt og

Utfoldet meg intellektuelt Brukt sansene
Blitt trgstet Vcert en del av fellesskapet
Opplevd latter og glede Vist omsorg
Samarbeidet Blitt sett og hert Tatt initiativ Bygget selvfglelse
Opplevd vennskap « i d?g hﬂf jeg Vcert kreativ
@vet konsentrasjon Opplevd empati b”e L@k’t - Trgstet andre @vet motorikken
men egentlig s& har
@vet pd konfliktlgsning og jeg: Opplevd motgang og smé& tap
forhandling

Opplevd samhold

@vet pd turtaking

Blitt utfordret Vcert nysgjerrig
. @vet pd & giog ta
Bygget selvtillit

Tatt ansvar @vet tdlmodigheten @vet pd & kommunisere

Opplevd samspill mellom
barn-barn, og voksen-barn Kient p& Opplevd livsglede Lcert om egen identitet
mestringsfelelsen Brukt fantasien og humor og egne grenser

Gitt av meg selv



Grane kommune fikk sin fgrste barnehage i 1979.
Den hadde tre avdelinger:

+ Avdeling Fiplingdal som holdt til i ei kjellerleilighet i Kroken.

Den flyttet etter hvert fil loftet p& butikken i Fiplingdal.
+ Avdeling Majavatn holdte fil p& skolen.

Avdeling Trofors startet opp som et é timers tilbud i et
klasserom i det gamle bygget pd skolen.

¢

Etter ett par &r ble klubbhuset pd idrettsplassen tatt i bruk som
barnehagelokale.

| 1986 ble det bygd lombinert skole og barnehage pé
Stormoen.

Der ble det gitt heldagstilbud i det ndvaerende SFO-lokalet,
mens de barna som hadde korttidstiloud holdt til i et av
klasserommene.

Siden det var et gkt behov for heldagstilbud, ble det
opprettet flere kommunale familiebarnehager for & dekke
behovet.

Endringer i samfunnet gjorde at barn under 3 &r ogsd hadde
behov fot heldagstilbud. Dermed s& kommunens farste
smdbarnsavdeling lys i en bolig i Lyngveien.

Etter hvert som flere madre gikk ut i jobb, gkte behovet for
barnehageplasser i kommunen og i januar 1994 kunne vi flytte
inn i det bygget vii dag holder fil i.

Barnehagen er i stadig utbedring og forandring. Sommeren
2021 vedtok kommunestyret & kjgre Karius og Baktus
barnehagen, vi ble da en 5 avdelings barnehage fordelt pd to
bygg. 25.april 2022 ble barnehagene sammenslatt, og barn og
voksne ble samlet pd ett bygg.




Anna Karin Berg Laksforsmo Assisterende styrer og barnehagelcerer

Anne Finsaas Barne— og ungdomsarbeider v

Anne Marit Benjaminsen Barnehagelcerer (permisjon) L
Beate-Aimeeé Kroken Enhetsleder/styrer

Christer Grane Barnehagelcerer

Eiril Anita Endresen Barne— og ungdomsarbeider
Elis Mehmed assistent (tar fagbrev pd jobb) w
Frida Bjgrgan Turmo Assistent (studerer fil Barnehagelcerer)

Hilde Hjerpas Assistent

Inger Husby Barnehagelcerer

Ida Nordheim Barne— og ungdomsarbeider

Irene Heggnes Barnehagelcerer

Ivan Hundal Barne- og ungdomsarbeider

Janne Bonsaksen Barnehagelcerer

Marthe Charlotte Treelnes Barne— og ungdomsarbeider

Monica $S. Brennhaug Fagveileder 10%

Oksana Saltanova Sprékassistent (tar fagbrev pd jobb)

Terje Nordheim Assistent

Therese Eivindsen Helsefagarbeider/bhglcererstudent (permisjon)
Tom Inge Nordheim Barne- og ungdomsarbeider

Tone Bodfjellmo Helsefagarbeider

Trine Reinholdtsen Barnehagelcerer

Victoria Sommer Bolstad Assistent

€ € € € € € € € ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ <
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Vi gnsker & ha et godt samarbeid med dere — dette for at vi har et felles
ansvar for barnets trivsel og utvikling hvor mdlet er til barnets beste.

Foreldre har reftt fil medvirkning.

I lgpet av barnehagedret har vi foreldresamtaler om enkeltbarnet,
foreldremater og mgter med foreldrekontakter/eier/personal i
samarbeidsutvalget. Ved god dialog mellom barnehagen og hjemmet,
skal foreldrene f& god informasjon om hva som skjer i barnehagen og
komme med sine synspunkter.

Det kjgres ogsd drlig brukerundersgkelse som foreldrene deltar i, slik at vi far
en pekepinn pd& hva som vi bear bli bedre pd og hva som fungerer bra.
Derfor er det viktig at flest mulig deltar og gir cerlige tilbakemeldinger. Slik
kan vi bli en bedre barnehage.

Er det noe dere er misforngyd med, s& ta det opp med oss s& fort som
mulig. Samarbeidet vart skal ha som mdal at det er til barnets beste.

4 Ansatte med interesse og engasjement for
barn

A4 Fremoverlent og utviklingsorientert
personal

A4 Humor, glede, trivsel og frygghet
\ 4 At dere fér beskjed om klcer/utstyr mangler

4 Ansatte med godt arbeidsmiljg og som
trives

4 At vi alltid strekker oss langt for & gi barna
gode dager

At dere deler ngdvendig informasjon om barnet med
barnehagen.

At foreldre er oppmerksomme pd hvordan de omtaler
ansatte, barn og andre foreldre.

At foreldre er positive til barnehagen/ansatte. Det er ei
viktig forutsetning for at barna skal vcere tfrygge og trives i
barnehagen.

At dere kommer inn p& avdelinga ved levering og
henting, og at dere sikrer at dere har matt en voksen fra
barnets avdeling bdde pd morgenen og pd
ettermiddagen.

At planer, oppslag, og informasjon blir lest.
At barnet har riktige og funksjonelle klcer i forhold fil voer

og drstid og at dette er merket med navn, og er rent og
tart. (Sper gjerne om rad og tips).

At hyller tammes for klcer fil helg, slik at vi kan vaske hyller,
og dere far oversikt over barnets klcer til ny uke.

At sovevogner har luft i hjul, har myggnett/regntrekk og at
vogn/vognposer rengjeres etter behov.

At dpningstid/makstid til barnehagen blir overholdt.
At dere legger inn fri/ferie i MyKid innen frister.

At barnehagen f&r beskjed dersom noen andre skal hente
barnet.

At dere gir beskjed nér barnet er syk, eller tar fri, og at
dere overholder barnehagens retningslinjer i forhold til
sykdom.

At det tas kontakt med personalet/Styrer/SU dersom det

er noe man ikke er forngyd med, eller at dere har gnsker/
ideer.




Barnet skal alltid vite nér du gér. Det & forsvinne i det stille, kan skape usikkerhet og utrygghet. De fleste barna vil ha perioder hvor
de kan begynne & grdte ved levering. Dette er helt normalt. Her er det viktig med rutiner, at dere gjer det samme hver dag og
ikke bruker for lang tid p& & levere. Det skaper forutsigbarhet hos barnet. Snakk med oss om det oppleves vanskelig. Dette skal vi
lzse sammen. Dersom dere lurer p& hvordan det gikk etter avleveringen, er det bare & ta kontakt hvis vi ikke allerede har gjort det.

Alle barn i alle aldre vil ha godt av kortere dager eller en ekstra fridag inni mellom dersom det er mulighet for det.
Barnehagehverdagen er barnas arbeidsdag. De har pa lik linje som voksne behov for en «avspaseringsdagy, en fridag eller en
kortere dag i blant.

Ved levering etter helg, gnsker vi at dere pakker ut av posen, henger opp klcerne, fordeler i hyllene og legger skiftetgyet i boksen.

N&r du kommer for & hente barnet ditt, husk at du né skal ha dagens viktigste mate. Legg telefonen i lommen, barnet ditt venter
pd& deg. Dere kommer fra hver deres hverdag, met alltid barnet med dpne armer og vis at du er glad for & se det.

Det er viktig med rutiner ved henting ogsd. Hentetid betyr at barnehagedagen er over. De fleste barna vil ha perioder hvor de ikke
vil hjem. De vil leke mer, men da er det viktig at du som voksen avslutter og tar barnet med hjem.

Det er deres ansvar at barnets tay er tert og klart til neste barnehagedag. Sjekk alltid klcerne far dere drar hjem. Noen ganger
henger det klcer ute, husk & se over disse kicerne og ta de med inn eller hjem. De skitne klcerne henger vii poser p& knaggen i
gangen. Ta det med hjem og ta med nytt tilbake. Til helg skal alt tas med hjem. Kanskje noe trenger & tarkes eller vaskes.

Barnehagen tar seg av denne tilvenningen. | starten er det kortere lekebesak inne p& den nye avdelingen. Etter hvert deltar vi mer
og mer i barnehagehverdagen til den nye avdelingen og deltar pd mailtid, samlingsstunder osv. Det er alltid en trygg voksnen
med over fra smdsiden og til den nye avdelingen i tivenningsperioden. | tillegg gjennomfarer pedlederne en overgangssamtale i
forbindelse med avdelingsbytte, slik at den nye avdelingen skal f& relevant informasjon om det nye barnet.
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HENRY og VILIJE

Taydukken Henry har med seg
farstehjelpssekk og plansjer. Tema pd&
plansjene er gjenkjennelig og relevant

for barna.

Barna lcerer hva de skal gjgre dersom
noen sldr eller skader seg. Vi @nsker at
barna skal lcere seg & ta ansvar, uansett
hvem som frenger hjelp.

Det er likevel viktig & skille mellom hva
som er barnas ansvar og hva som er de
voksnes ansvar.

Vi skal ogsé bli mer kjent med
ambulansebamsen Vilje. Hun
representerer frygghet og stgtte for barn
som stdr ovenfor krevende situasjoner.
For Vilje er det viktig at hvert barn forstér
at de ikke er alene, uansett hva de gdr
giennom.

BJORNIS

Brannbamsen Bjgrnis
jobber som brannbamse i
brann- og
redningstjenesten.
Bjarnis ansker & vekke barns
interesse for brannsikkerhet,
og lcere dem & forebygge
brann.

Her i barnehagen bruker vi
Bjarnis og hans opplegg
under brannvern i oktober
hvor ulike og aktuelle tema
blir tatt opp.

Ellers kan Bjgrnis dukke opp
giennom dret med sine
sanger og temaer .

@p
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HELE MEG TARKUS

Hele meg er et materiell
om kropp og grenser.
Barna skal lcere & forstd
kroppen sin, like
kroppen sin og
bestemme over
kroppen sin.

Tarkus, barnas trafikkvenn,
er et pedagogisk opplegg
for barnehagebarn som
skal hjelpe dem & lcere og
mestre det som finnes i
trafikken.
Sammen med Tarkus og
hans venner mgter barna
ulike situasjoner som er
aktuelle for dem. Gjennom
opplegget blir barna mgtt
med sanger, fortellinger og
bilder som de kjenner seg
igjeni. Dette
opplegget skal gi barna
bedre holdninger,
ferdigheter og kunnskap
om trafikken.

Materiellet er delt opp i

flere deler, der hver del
har en faktadel, bilder,
sparsmdl og en egen
historie til faktadelen.

Gjennom historien kan
barna lettere forstd
faktadel.




Grane kommunale barnehage er en flerkulturell
barnehage med barn fra flere ulike nasjoner.

Det flerkulturelle mangfoldet i barnehagen markerer vi ved
& arrangere en internasjonal hastfest der alle far mulighet
til & ta med en matrett eller dessert som forbindes med
hjemlandet sitt.

Vi har ogsé alle de ulike nasjonaliteters flagg hengende
ute pd veggen.

Arstidskalender

Den samiske drstidskalenderen er
et godt utgangspunkt for arbeidet
med natur og naturfenomen.
Arstidskalenderen er delt opp i atte
Arstider: hast, hastvinter, vinter,
varvinter, var, forsommer, sommer,
sensommer. Det & knytte opp
aktiviteter fil &rets gang er viktig i
den samiske kulturen, og vi vil flette
dette inn i hverdagen i barnehagen
ved hjelp av bilder og fortellinger.

Samenes nasjonaldag

| forbindelse med samenes
nasjonaldag arrangerer vi forskjellige
aktiviteter i barnehagen.
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P& farskolen har vi som mdl at de fleste mestrer blyantgrepet, kan
skrive navnet sitt, behersker & bruke saks, kler pd seg selv og at de
etfter hvert ordner seg selv etter dobesgk. | tillegg vil de f&
bekjentskap med mange ulike ting giennom oppgaver og
akftiviteter. Her er noen temaer vi planlegger aktivitetene ut fra:

| barnehagen var bruker vi det siste éret godt for & forberede
barna mest mulig til overgangen til skole.

Det sosiale samspillet mellom barna er veldig viktig.

Vi vil jobbe for at de skal bli en sammenspleiset gieng med gode
minner, erfaringer og gi dem mestringsfalelse giennom ulike
akftiviteter som gjer de rustet fil skolestart.

Vi varierer med ulike aktiviteter inne og ute, og drar pd turer.
| tilegg er en ansatte fra barnehagen med de ferste dagene pd&
skolen for & gjere overgangen tryggest mulig.

Dette sier Rammeplanen om overgangen ftil skolen:

«De eldste barna skal f& mulighet til & glede seg til @ begynne pd
skolen og oppleve at det er en sammenheng mellom
barnehagen og skolen. Barnehagen skal legge til rette for at de
eldste barna har med seg erfaringer, kunnskaper og ferdigheter
som kan gi dem et godt grunnlag og motivasjon for & begynne
pd skolen. Barnehagen skal bidra til at barna kan avslutte
barnehagetiden pd en god mdte og mate skolen med
nysgjerrighet og tro pd egne evner. Barna skal f& bli kient med
hva som skjer i skolen og skolefritidsordningen.»

v
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Motorikk
Sang, rim og regler
Klipping/ Farging/ tegning/ Blyantgrep

Grunnleggende begreper (foran, bak, over, under, mellom,
ved siden, hgyre, venstre, farst, sist mm).

Rekke opp hdnden/ Vente pd tur/ Stemmebruk
Telle - mengder

Sosial kompetanse

Sprdklig bevissthet

Vanntilvenning i basseng 1.november-1.april
Kjennskap fil ulike haytider gjiennom samarbeid med
menighetskontoret
Skolebesgk/ SFO besgk
Fielltrimposter

Overnatting i barnehagen

Apen dag pd landbruksskolen

Samarbeid med Frivilligsentralen




| Rammeplanen for barnehagen stdr det at barnehagens verdigrunnlag og formdl skal gi retning for & prege arbeidet med
fagomré&dene samt at barns rett til medvirkning skal ivaretas. Barns lek danner et viktig grunnlag for arbeidet med fagomrddene.
Dette som vi jobber med skal oppleves som en meningsfull og morsom del av barns hverdag.

Gjennom arbeidet med fagomrddet kommunikasjon,
sprak og tekst skal barnehagen bidra til at barna:

Uttrykker sine fglelser, tanker, meninger og
erfaringer pd ulike mater.

Bruker sprdk til & skape relasjoner, delta i lek og
som redskap fil & Igse konflikter.

Videreutvikle sin begrepsforstdelse og bruke et
variert ordforrdd.

Leker, improviserer og eksperimenterer med rim,
rytme, lyder og ord.

Opplever spenning og glede ved haytlesning,
fortelling, sang og samtale.

Utforsker og gjaer seg erfaringer
med ulike skriftspréksuttrykk
som lekeskrift, tegning og
bokstaver, giennom

lese— og skriveaktiviteter.

Gjennom arbeidet med fagomrédet kropp,
bevegelse, mat og helse skal barnehagen bidra fil at
barna:

Opplever trivsel, glede og mestring ved allsidige
bevegelseserfaringer. Inne og ute, dret rundt.

Blir kient med egne behov, far kjiennskap Hil
menneskekroppen og utvikler gode vaner for hygiene
og et variert kosthold.

Videreutvikler motoriske ferdigheter, kropps-
beherskelse, koordinasjon og fysiske egenskaper.
Opplever & vurdere og mestre risikofylt lek gjennom
kroppslige utfordringer.

Blir trygge pd egen kropp, far en positiv oppfatning av
seg selv og blir kient med egne falelser.

Sette grenser for egen kropp, og respektere andres.
Far innsikt i matens opprinnelse, produksjon av
matvarer og veien fra mat fil matbord.




. . . Gjennom arbeidet med fagomrddet natur, miljg og teknologi
Gjennom arbeidet med fagomradet skal barnehagen bidra til at barna:

kunst, kultur og kreativitet skal

. : ) v  Fdr opplevelser med friluftsliv &ret rundt.
barnehagen bidra til at barna: _ _
Har tilgang til ing, rom og v  Opplever, utforsker og eksperimenterer med naturfenomener og fysiske lover.
materialer som statter opp om v  Fdrkjennskap til naturen og bcerekraftig utvikling.
deres lekende og estefiske v  Férkunnskap om dyr og dyreliv.
uttrykksformer. . . . .
i ) ) ) v  Lager konstruksjoner av ulike materialer og utforsker muligheter
Tar i bruk fantasi, kreativ tenking og som ligger i redskap og teknologi.
skaperglede. . . . m
v  Far kjennskap til menneskets livssyklus.

Bearbeider inntrykk og falelser i
mgte med kunst, kultur og estetikk

gjennom skapende virksomhet inne

Mgter et mangfold av kunstneriske

og kulturelle utirykksformer og Gjennom arbeidet med fagomrédet antall, rom og form skal barnehagen
utforsker og deltar i kunst— og bidra til at barna:
kulturopplevelser sammen med

Oppdager og undrer seg over matematiske sammenhenger.

andre.

Bruker ulike teknikker. materialer Utvikler forst&else for grunnleggende matematiske begreper.
verktay og teknologi til & uttrykke v  Férleke og eksperimentere med tall, mengde og telling og fér
seg estefisk. erfaring med ulike mater & uttrykke dette pé.

Opplever glede og stolthet over v  Férerfare starrelser i sine omgivelser og sammenligner disse.

egen kulturell filherighet. Bruker kroppen og sansene for & utvikle romforst&else.

Undersaker og gjenkjenner egenskaper ved former og sorterer
dem pa forskjellige mater.

v Undersgker og far erfaring med Igsning av matematiske
problemer og opplever matematikkglede.
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Gjennom arbeidet med fagomrdadet etikk,
religion og filosofi skal barnehagen bidra til at
barna:

v  Fdrkjennskap til grunnleggende verdier i
kristen og humanetisk arv og tradisjon og blir
kient med religioner og livssyn som
representeres i barnehagen.

v  Utforsker og undrer seg over eksistensielle,
efiske og filosofiske sparsmal.

v Fdrkjennskap til, forstdr og reflekterer over
grunnleggende normer og verdier.

v  Fdren forstdelse for at det finnes mange
ulike mater & forstd ting p& og leve sammen
pa.

v Utvikler interesse og respekt for hverandre
og forstdr verdien av likheter og ulikheter i et
fellesskap.

17
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Gjennom arbeidet med fagomrédet ncermilje og

samfunn skal barnehagen bidra fil at barna:

Oppmuntres til & medvirke i egen hverdag
og utvikler fillit til deltakelse i samfunnet.
Erfarer at alle f&r utfordringer og like
muligheter til deltakelse.

Utforsker ulike landskap, blir kient med

institusjoner og steder i ncermiljget og lcerer &
orientere seg og ferdes trygt.

Blir kient med lokalhistorie og lokale
tradisjoner.

Blir kient med ulike fradisjoner, levesett og
familieformer.

Blir kient med at samen er Norsk urfolk, og fér
kiennskap fil samisk kultur.

Fér kjennskap til nasjonale minoriteter.




Hver &r setter vi av to mA&neder hvor vi har spesifikt fokus pd temaet som omhandler kroppen. Det er viktig at barna blir kient med
de ulike falelsene sine og at de Icerer hva de ulike kroppsdelene heter. De skal ogsd lcere & kunne sette grenser for egen kropp.
Det er viktig for & gjere barna i stand til & fortelle dersom de skulle oppleve noen form for overgrep. Derfor er det viktig at barna blir
bevisste p& hvor disse grensene gdr, samtidig mé de bli trygge pd at de selv kan sette grenser.

«JEG VEM»

To ansatte fra Familieenheten giennomfgrer opplegget «jeg vet med ferskolegruppa i barnehagen. Alle barnehager har et
ansvar for & forebygge vold, overgrep og mobbing, og sikre at alle barn har et trygt og godt barnehagemilja. Dette er bestemt i
Barnekonvensjonen, og Rammeplan for barnehager. Alle barn og unge har rett il & f& alderstilpasset kunnskap om hva mobbing,
vold og seksuelle overgrep er, hvilke rettigheter de har, og hvordan man kan f& hjelp og statte hvis man blir utsatt for krenkelser.

«Jeg vety er utviklet for & statte de voksne i barnehagen i arbeidet med opplcering om disse temaene. | «Jeg vety finnes ulike

lceringsaktiviteter og filmer som gir barn og unge kunnskap og rom for refleksjon. Det er ikke en mdlsetting med opplceringen at
den voksne skal avdekke eller kartlegge mobbing, vold eller overgrep ved bruk av «Jeg vety. Ressursen brukes for & gi barn
kunnskap og handlingskompetanse i eget liv, i rdd med deres rettigheter etter Barnekonvensjonen.
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DIGITAL PRAKSIS

| vér barnehage jobber vi med digital praksis i hverdagen i barnehagen.
Digitale verktay skal ikke ta over eller erstatte andre akftiviteter, men brukes
som en del av det vi adllerede gjar. For eksempel ta med digitale mikroskop
eller inspeksjonskamera pad tur for & utforske livet i stubben, bekken
eller berget, eller bruke prosjektorer for & lage mer spennende lekemilja. N&r
vi bruker ipad eller PC sammen med barna, er det i hovedsak for & skape
eller lcere noe.

Rammeplanen var sier at: «Barnehagens digitale praksis skal bidra til barnas
lek, kreativitet og lcering. Ved bruk av digitale verktay i det pedagogiske
arbeidet skal dette stagtte opp om barns lcereprosesser og bidra fil & oppfylle
rammeplanens faringer for et rikt og allsidig lceringsmilja for alle barn. Ved
bruk av digitale verktay skal personalet voere aktive sammen med barna.
Samtidig skal digitale verktgy brukes med omhu og ikke dominere som
arbeidsmate. Barnehagen skal utgve digital demmekraft og bidra til at
barna utvikler en begynnende etisk forstdelse knyttet til digitale mediemn (RP
2017).

| var barnehage gnsker vi & gi barna kjennskap fil:

Prosjektor
Inspeksjonskamera
Digitalt mikroskop
QR- koder
Blue-bot (koding)
Dokumentkamera

€< € € € ¢ < <

Kopimaskin

19

VENNSKAP OG MESTRINGSTRO

Vi gnsker at barn og voksne i barnehagen skall
veere rause mennesker med empati og respekt
for hverandre. Med fokus pd& vennskap styrker vi
barnas sosiale kompetanse og deres selvbilde.

BAde i hverdagen og i tilrettelagte situasjoner har

vi fokus p& omsorg for andre, dele med andre,

hjelpe hverandre, tilgi og respektere hverandre.

De voksne i barnehagen er oppmerksomme,
tilstede, veileder, er gode rollemodeller og
forbilder. Barna i var barnehage skal f&
utfordringer og rom for & utvikle seg i sitt eget
tempo. Barna skal bli rustet for veien videre i livet.
Mangfold og ulikheter er en berikelse —det skal
veere plass til alle, hver og en av oss er unik. Vi
@nsker at alle barn skal oppleve mestring og at de
er betydningsfulle mennesker i vart fellesskap. Vi
skal ha fokus p& innenforskap, ved & gjare porten
bredere slik at alle passer inn i rommet. A voere en
del av et fellesskap er viktig.




LEK - LEKEMILIG- VOKSENROLLEN

| Rammeplanen stér det at barnehagen skal ivareta barnas behov for lek. Leken skal ha
en sentral plass i barnehagen og lekens egenverdi skal anerkjennes.

Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike typer lek bdde ute og inne.

Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor, spenning og

engasiement giennom lek —alene og sammen med andre. Derfor er det viktig at

personalet i barnehagen blant annet legger til rette og organiserer rom, tid og
lekemateriale for & inspirere til ulike typer lek og at personalet er til stedet,
observerer, analyserer, stgtter, inkluderer, deltar og veileder der det trengs.

| samarbeid med NORD universitet har vi siden hagsten 2023 hatt lek, lekemiljg og
voksenrollen som utviklingsarbeid. NORD universitet er innom og kurser oss, i tillegg
samarbeider vi en del med barnehagene i Hattfjelldal.

Barna skal oppleve lekemiljg som stér klare og innbyr til lek nér de kommer i barnehagen.
Personalet skal kontinuerlig jobbe med & utvikle lekemilig i frdd med tema i &rsplan, samt
gijennom barns medvirkning.




Gjennom leken fér barna erfaringer med:

Innlevelse Ansvar

7

Glede Regler

Vennskap

Fellesskap

Selvstendighet \

/

Hensyn

Samarbeid

Kjgnnsroller

Kommunikasjon

> Trygghet

Planlegging « I- E K
Oppmerksomhet / s
Konsentrasjon / \
Kreativitet
Turtaking |

Identitet Fantasi Humor Sprak
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Begrepslcering

Konfliktlgsning

Grovmotorikk

Finmotorikk

Svik



EVENTYR

Eventyr har en vesentlig plass i dagens barnehagekultur.

Rammeplanen for barnehager framhever viktigheten av
at barn fér erfare fortellinger fra samtid og fortid gjennom
ulike fortellingsmdater. Barnehagen skal synliggjere
variasjoner i verdier og kulturer, samt by p& impulser som
omfatter lokale, nasjonale og internasjonale
perspektiver.

Eventyr har blitt og blir fortsatt overlevert fra en
generasjon til neste. Denne kulturarven er det viktig &
holde p& og er en av de opprinnelige formene for

fortellinger vi har.

Eventyr gjer at barna fér leve seg inn i en annen verden
og hjelper barna og utvikle sin egen fantasi.

v  Eventyr er spennende

¥ Repetisjon er viktig for barna og eventyrene kan
fortelles om og om igjen

v Fortelleren kan mange eventyr utenat og barna
mgter fortellerens mimikk og blikk

v  Eventyr kan fortelles her og n& uten forberedelser

v  Eventyr er en kulturarv vi ikke m& miste
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\(

PAKLEDNING TEMA

BURSDAG
~ Finne klcer efter voer ~ Prosjekter og
~ Lage krone .
~ Velge kicer fra det som akfiviteter med
9 ~ Bursdagsmat barns initiativ og

erihylla .
interesser,

~ Dekke/pynte bord

I\ I —— /

INNEAKTIVITETER\ UTEAKTIVITER \

. . ~ Turerinceromrddet
~ Formingsaktiviteter

~ Rekkefglge pd klcer

~ Aktiviteter pd idretts-

~ Lesing olass
~ Kons’rrukspr?slek ~ Sykling, ski, aking
(lego, snekring,
magneter) ~ Utforsking i naturen
~ Frilek (biler, ~ Sandkasselek

dukker, dyr osv) ~ Regellek

~ Temai

~ Frilek
k samlingsstunden / /
/ FELLESSKAP \

\ ~ Omsorg \

MALTIDER ~ Empati
HVILE
~ Matretter ~ Interesse
~ Deltakelse ~ Barna skal sove
- Paleog ndr de er trette
~ Spise inne/ute ~ Vennskap for & ha ei god
~ utvikling
~ P&smering Verbal og nonverbal
kommunikasjon

J
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FRILUFTSLIV | BARNEHAGEN

Vi gnsker at barna i vér barnehage skal gé& ut av
barnehagen med positive naturopplevelser. Vi bori
en kommune der vi har store muligheter til & utfolde

0ss og utforske naturen rundt oss.

Uteomrddet innenfor gjerdet i barnehagen innbyr il
varierende lek og opplevelser, men noeromradet vart
blir ogsd flittig brukt. Barnehagen har en egen kate i
skogen ovenfor barnehagen som brukes hele dret.

Mange andre turplasser, lekeplasser, fotballbane og
lyslzype beszkes ogsd giennom d&ret og alt ligger i
ncerheten til barnehagen. De sterste barna drar litt
mer rundt i kommunen og oppsaker andre furmall

gjennom blant annet fielltrimpostene. Vi vil at barna
skal erfare det naturen har & by pé& gjennom hele

dret og tilegne seg erfaringer og nyttige kunnskaper.
P& bakgrunn av dette har vi valgt ut 10 ulike
aktiviteter som barna i barnehagen vér skal f& prave
seg pd med jevne mellomrom. Ut fra dette har vi hver
madned en “friluftsliv-boks” i &rsplanen.
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10 FRILUFTSAKTIVITETER 10 FRILUFTSAKTIVITETER

De 10 friluftsakftivitetene barna skal oppleve giennom
barnehagelivet:
6. Lek med vann.
v Vann er magisk og innbyr til lek. Men en sentral ting
er ogsd det & lcere barna respekt for og farene ved
vann.

Klatre i tre, pa stein eller berg
v Utfordringene tilpasses barnas ferdighetsnivd
v Barna skal oppleve mestring over egen innsats

Spise mat i naturen
v Starter med & ha med matpakke pd tur og malet far barna /. Bruke sansene i naturen
gér ut av barnehagen er & erfare og lage egen mat pd v Naturen innbyr til & stimulere kroppens sanser:
bal. harsel, smak, syn, lukt, bergring og balanse.
8. Passe pd naturen
v Lcere & forlate naturen i samme tilstand som vi fant
den.
v Sgppel skal tas med hjem.

Ga en tur utenfor sti og vei
v A gd i ukjent og ulendt terreng utenfor sti og vei er krevende.
Dette gir god trening, motorisk, og innbyr til mestringsfalelse.

Balopplevelse

v A sitte sammen rundt bélet innbyr il b&de samtaler, lytting,
stillhet og refleksjon. F& erfaring med & lage mat pd bdélet
og lcere seg bdlvett.

9. Vcere sammen i naturen
v Naturen er en fantastisk arena til & voere sammen i
og & Icere & hjelpe hverandre.
v Oppleve en lekeplass uten bgtter og spader og
bruke naturens egne lekeapparat.
v Bli utfordret fil & bruke fantasien, der en kvist kan
veere sd mangt.

Smake pa naturen

¥ Barna skal lcere hva
som kan spises fra
naturen, oppleve &
haste inn og spise av
det.

10. Vinteropplevelse i friluft
¥ Med sng og is er mulighetene mange. Introdusere
barna for ski og aking.
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AUGUST

Nytt barnehagedr starter 13.august. Velkommen v

Denne mdaneden bruker vi tida pd tilvenning og oppstart bdde for helt nye barn og for de som bytter
avdeling. Barn og voksne skal bli kient med hverandre og den nye barnehagehverdagen.
De nye barna skal f& tid til & finne sin plass i barnegruppa. For at barnehageoppstarten skal bli best mulig for
alle barna, preges dagene av ro, omsorg, frygghet, lek og akfiviteter bé&de ute og inne. Vi skal bli kient med
rutinene i barnehagen og samkjare oss.

Barnehagen skal bidra til at barn mater verden utenfor familien med tillit og nysgjerrighet og det er derfor
viktig & bruke god tid pd tilvenning.
Vi bruker mye tid p&d — og vektlegger positiv oppmerksomhet, ncerhet og innlevelse for & gi barna en god
start.

«A etablere trygghet og fillit gir grunnlag for god lek, utvikling og lcering, og er derfor et hovedmdl de farste
ukeney.

10. 11. og12.
august er

barnehagen
stengt
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Mietske

(August) Tips og ideer

v Kropp, bevegelse, mat og helse:
Bruke idrettsplassen, sangleker
v Kommunikasjon, sprak og tekst:

Mdnedens eventyr fra snakkepak-
ken, samt rim og regler, haytlesing.

v Natur, miljg og teknologi:
Tarkus og vennene hans i trafikken

Tilvenning og bli kient med

t | august er det skinnene som skal
barnehageomradet.

rgytes.

Naturen er en fantastisk arena fil & I fillegg starter hgstfiske.
veere sammen og & lcere & hjelpe
hverandre. Oppleve en lekeplass uten
batter og spader og bruke naturens
egne lekeapparat. Bli utfordret til &
bruke fantasien, der en kvist kan voere

v Ncermiljg og samfunn:

s& mangt. Familien min — vi samler inn bilder

Barnehagen var har et stort og variert fra foreldre. Neermeste familie, kjce-

uteomréde som innbyr til ulik ledyr, huset

akfivitet. v Etikk, religion og filosofi:
Her er det i fillegg til skog, flater med Henry er bevisstigs
gress, sand og asfalt, v Kunst, kultur og kreativitet:
Innenfor gjerdet vart finnes det Lage landart ute med barna (lage
akebakker, sandkasser, bilder/figurer i naturen med det
salekjokken, inngjerdet disseomrdde, man finner- kongler- pinner- steiner -
skog, ulike lekeapparater, blader ect)
asfaltert sykkelvei rundt hele v Antall, rom og form:

barnehagen, bratte bakker som

Varm-kald, myk - hard
utfordrer grovmotorikken osv. Y

Oppe pd bergene ovenfor
barnehagen har vi ei egen kagte med
vedovn, samt bdlplass utenfor. Dette er Notater:
et fantastisk omrédde som vi er veldig
glade for & ha.
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SEPTEMBER

Temaet for september er HOSTAKTIVITETER.
Vi starter opp med nye og gamle aktiviteter, deriblant oppstart av fgrskoledager. Siden september er
drets ferste hgstmdned, vil innhgsting sté& pd planen. Vi haster inn boer som er moden, smaker og blir kient
med ulike bcertyper, hvor vi finner dem og hva vi kan bruke den fil.

Internasjonal hgstfest og FORUT

Denne méneden arrangerer barnehagen en internasjonal hastfest for foreldre og barn hvor det serveres
mat fra nasjonene som er representert i barnehagen. | tillegg vil &rets innsamlingsaksjon forgd pd denne
dagen.

FORUT er en organisasjon som har som formdal & medbvirke til bedre levekdr og grunnleggende

menneskerettigheter, spesielt for barn.

Barnehagen var statter denne organisasjonen og i september har vi Forut som temauker. | Igpet av disse
ukene jobber barna med & gjere seg kient med barn som bor i andre land og som har f&tt hjelp fra
FORUT. Vi lager innsamlingsaksjon for & samle inn penger som vi kan sende til Forut slik at enda flere barn
kan f& hjelp og bedre levevilkér.

S swanas WW

Barnehagen arrangerer sykkeldag i barnehagen.
Da ryddes parkeringsplassen for biler, sperres av og det lages sykkelbane der.
De eldste barna f&r ha med egen sykkel og sykkelhjelm, mens de minste bruker
barnehagesyklene.

Barna far utdelt startnummer og p& menyen stér det noe ekstra godt.

Ncermere info kommer i kalenderen i MyKid.
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Ga tur utenfor sti og vei. Innhasting av bldbcer, bringebcer,
tyttebcer og rips.

A g& i ukjent og ulendt terreng utenfor sti og vei er krevende
samtidig som det gir god frening motorisk og innbyr til
mestringsfalelse.

Barna skal lcere hva som kan spises fra naturen; & oppleve
og hgste inn og ikke minst spise av det.

Skierede
(September)

Det er hast og sesong for bdde jakt og
hasting av beer.
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Tips og ideer
v Kropp, bevegelse, mat og helse:
Benevnelser for klcer vi har p& oss.

v Kommunikasjon, sprak og tekst:
- MAnedens eventyr fra
snakkepakken, samtrim og regler,
haytlesing.
- Klappe stavelser, rytme i navnet sitt.
¥ Natur, miljg og teknologi:
Tarkus - pd vei til barnehagen
¥ Ncermiljg og samfunn:
Familien min — vi samler inn bilder fra
foreldre. Ncermeste familie, kjceledyr,
huset
v Etikk, religion og filosofi:
Henry har f&tt stikk
v Kunst, kultur og kreativitet:
Tegne med bcer
v Antall, rom og form:
Geometriske figurer

Notater:




OKTOBER

Brannvern

Denne mdaneden er hovedtemaet brannvern. Vi hgrer p&
brannalarmen og gjer oss kient med hva vi mé gjere ndr den
ringer. Vi kjgrer opplegg med Brannbamsen Bjgrnis filpasset
barna pd de ulike avdelingene. | lgpet av mdaneden
giennomfarer vi evakueringsavelse slik at barna blir kient med
hvor de skal mate dersom en eventuell brann skulle oppsta.

TV- aksjonen
Farskolegruppa bruker hvert &r & statte TV-aksjonen. Vijobber
p& forhdnd med drets tema og setter oss litt inn i hvem det er
som skal f& pengene vi samler inn. Deretter holder vi kafe p&
Coopen der vi selger vafler, kaffe og saft. Kundene betaler da
det de mdtte gnske for & stgtte TV-aksjonen.

Halloween

Vi markerer halloween i barnehagen med forhekset mat og de
som vil kan kle seg ut denne dagen.
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Endringer i naturen, hgstfarger.
Vi leter etter elgsenga.

Vi er s& heldige & bo p& en plass der vi er tett
innpd skogen, fiellet og dyrelivet som finnes
der.

I lgpet av barnehagetiden gnsker vi & gi barna
erfaringer, opplevelser og kunnskap om var
natur og ncermilja.

Rihkede
(Oktober)
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Tips og ideer

v Kropp, bevegelse, mat og helse:
Kaste/ta imot ball, hinderlaype, hinke,
hoppe

v Kommunikasjon, sprak og tekst:
Mdnedens eventyr fra snakkepakken,
samt rim og regler, haytlesing.

¥ Natur, miljg og teknologi:
- Tarkus — pass pd i frafikken.
- Dansende rosiner. Legg rosiner i en
bolle med farris, danser rosinene?

¥ Ncermiljg og samfunn:
Familien min — vi samler inn bilder fra
foreldre. Ncermeste familie, kjceledyr,
huset.

v Etikk, religion og filosofi:
Henry f&r brannsdr

v Kunst, kultur og kreativitet:
Loere navn pd farger

v Antall, rom og form:
Farger

Notater:




Julegrantenning og dpning av julebyen

| forbindelse med julegrantenningen og &pning av julebyen
inviterer vi foreldre fil & delta.

Vi serverer mat og drikke og legger til rette for en koselig
stund sammen. Ncermere informasjon kommer p& MyKid.
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Tips og ideer:
v Kropp, bevegelse, mat og helse:

Empati frening: «Steg for stegn -Sint

Necermiljget til barnehagen bestdr av mange ulike flotte
turplasser vi kan besgke. En av plassene som blir flittig brukt
er kata var. Den ligger i skogen oppom barnehagen og hit
kan man komme seg bd&de fil fots og med vogn. | kgta har v Kommunikasjon, sprak og tekst:
vi vedovn slik at p& dager med kaldt og surt veer kan man

spise lunsjen inne i varmen. Ellers er det benker og
spiseplass rundt bdlet.

Mdnedens eventyr fra snakkepakken, samt
rim og regler, haytlesing.

v Natur, milje og teknologi:
Tarkus bruker refleks

v Ncermilje og samfunn:
Tur i ncermiljget for & se p& hva som har
skjedd vcermessig- ta bilder (er det hgst eller
vinter?)

v Etikk, religion og filosofi:
Henry har fatt et kutt

v Kunst, kultur og kreativitet:
Lage landart ute med barna (lage bilder/
figurer i naturen med det man finner-

Galkoe kongler- pinner- steiner-sng, blader ect)

(November) v Antall, rom og form:

Fra november il Tom —full, likt - ulikt
januar brukes fiden pd&
vinterslakt og flytting av
rein fra sommerbeite fil

vinterbeite.

Notater:
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DE’EBE'

FORFULSTID i @

JULEVERKSTED
Viinviterer de eldste barna med foreldre pd en
kreativ og sosial kveld i barnehagen.

LUCIA- FEIRING
2 klasse har luciaopptreden for oss i barnehagen.
Det serveres lussekatter som fegrskolebarna har bakt
og kakao.

JULEKAFFE

En ettermiddag inviteres sgsken, foreldre og
besteforeldre fil julekaffe. Da serveres det julekaker bakt
av barna i barnehagen.

NISSEFEST
Vi kler oss ut som nisser og har nissefest hele dagen.
Nissegrgt til frokost, juletfregang og underholdning.
Kanskje kommer nissen?e
De som ikke har barnehagedag fér selvsagt veere med
p& denne dagen (9-12:30)




Vinternaturen og vintermarket.

Javle-aske
(Desember)

| desember er reinsdyrene
utlant fil selveste julenissen og hjelper han med &
kjgre ut
gaver til alle barna pd& julaften ;)
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Tips og ideer:
v Kropp, bevegelse, mat og helse:
Empati trening: «Steg for stegn- Lei seg

v Kommunikasjon, sprak og tekst:
Mdnedens eventyr fra snakkepakken, samt rim
og regler, hgytlesing.

v Natur, milje og teknologi:
Tarkus trafikk om vinteren

v Ncermiljg og samfunn:
Tradisjoner p& Trofors/Grane/i bhg i forbindelse
med jul og barnas fradisjoner (se pd bilder,
snakke, film)

v Etikk, religion og filosofi:
Henry har klemt seg

v Kunst, kultur og kreativitet:
Lage figurer av sng, juleaktiviteter.

v Antall, rom og form:
Oppe —nede, foran - bak

Notater:




Farste
barnehagedag
etter julestengt er
mandag 4.januar

JANUAR

Denne mdneden skal vi jobbe med
temaet KROPPEN. Vi skal bli kient med de
ulike falelsene vare, vi skal lcere & sette
grenser for egen kropp og s& skal vi loere oss
hva de ulike kroppsdelene vére heter.

Kroppen er et viktig tema & ta opp med
barnehagebarn. lkke minst s& er det viktig &
gi barnet et sprdk, et vokabular, om det som

omhandler kroppen. Dette gjgr barna i
stand til & fortelle dersom de skulle oppleve
noen form for overgrep. Det er kiempeviktig

at barn blir bevisste p& hvor disse grensene
gdr, og de ma bli trygge pd at de selv kan
sette disse grensene.

4 VIKTIGE AKTIVITETER | SPRAKARBEID

Musikalske aktiviteter: Sang, rim, regler, ellinger, dikt.

Baker: Les bgker sammen med barnet og snakk om det dere ser og leser.

A

Gode samtaler: Snakk om det som fenger barnet i hverdagen. Husk at barnet kommuniserer lenge fer det har verbalsprdk.

Allsidig lek: Glem ordet sprdktrening! Leken er et magisk sprdk! Barn lcerer ord gjennom leken.
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FRILUFTSLIV PERSONAL

Akeglede. Tips og ideer:
Med sng og is er mulighetene mange. Vi gnsker & v Kropp, bevegelse, mat og helse:
infrodusere barna for ski, skgyter og aking i lgpet - Empati trening: «Steg for stegn — Glad
av vinteren. - Benevn navn pd kroppsdeler

v Kommunikasjon, sprak og tekst:

Vi er s& heldige at vi har en flott akebakke .
Manedens eventyr fra snakkepakken, samt

innenfor gjerdet til barnehagen og en kjempestor

akebakke like utenfor gjerde. Disse blir flittig borukt rim og regler, haytlesing.
gjennom vinteren med akematter og v Natur, miliz og teknologi:
rumpeakebrett. ! ’

- Tarkus — vinter pd lekeplassen.
- Lage sn@: kaste kokende vann i kulden,
evt med farge.

v Ncermilje og samfunn:
Besgke akebakker andre steder enni

FORELDREUNDERSQKELSE SAMISK KULTUR

, . i Tsiengele barnehagen.
| var barnehage gjennomfegrer vi hvert (Januar)

Ar Foreldreundersakelsen. Da fér foreldre og v Etikk, religion og filosofi:
foresatte si sin mening om barnehagetilbudet, llepet av denne mdneden Henry blgr neseblod
barnas trivsel og samarbeidet mellom hjem og er vinterslakfingen ferdig,

barnehage. og reinene skal veere flyt- v Kunst, kultur og kreativitet:
Undersgkelsen giennomferes digitalt i lgpet tet til vinterbeitet sitt. - Nyttarsbilder med ulike
av januar. Undersgkelsen har omtrent 30 sparsmdll formingsteknikker

som tar for seg tema om barnets trivsel og

utvikling, samarbeidet med barnehagen,

informasjon og tilfredshet med lokaler og
utearealer.

- Snakrystaller

v Antall, rom og form:
Over —under, ved siden av
Resultatene fra Foreldreundersgkelsen brukes av

barnehagens personal og barnehageeier som en
hjelp til & vurdere og utvikle barnehagetilbudet.

Notater:
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FEBRUAR

Kroppen

Vi fortsetter med temaet kroppen vér. Siden
deftte er et s& stort, viktig og omfattende tema,
velger vi & dra det over to méneder.

Fastelavn
Vi markerer fastelavn med fastelavnsris og
fastelavnsboller.

1: akte 3: golme 5: vijhte 7 tjijhtje 9. uktsie
2: gbokte 4: njieljie 6. govhte 8: gaektsie 10: luhkie
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skiglede Tips og ideer:
Barnehagen ligger like ved lyslgypa. Barnehagen har
en god del skiutstyr som barna kan I&ne ndr de eri v Kropp, bevegelse, mat og helse:
barnehagen. Farskolegruppa har litt ekstra fokus pd Empati trening: «Steg for steg» - Redd

dette med a gi farskolebarna erfaringer i fornold fil ski. v Kommunikasjon, sprék og fekst:

Mdanedens eventyr fra snakkepakken, samt
rim og regler, haytlesing.

v Natur, milje og teknologi:
- Tarkus — & vente med & gd
- Dyrene om vinteren

v Ncermilje og samfunn:
Feire Samenes nasjonaldag

v Etikk, religion og filosofi:
Henry har fétt kul i hodet

v Kunst, kultur og kreativitet:
Lage fastelavnsris, lek med fjcer

v Antall, rom og form:
Stor- liten, Tung- lett

Notater:

Gierhkien-garres/goevte
(Februar)
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TEMA

| mars setter vi av masse tid til vinteraktiviteter og har fokus pé&
sn@ og is i ulike varianter. Vi har aktiviteter b&de i barnehagen
og i nceromrdadet. Kanskje fér vi giennomfart den drlige
skiompliadene

SYDEN

Denne mdneden reiser vi til syden (pd leken). Vi pakker
sommerklcerne i koffertene vére og reiser av gdrde.

Vi skal gjennom alt en kan tenke seg pd en
sydentur. Det blir ulike akfiviteter og selvfglgelig
er det «ALL INCLUSIVE» pé& reisen.

Vi markerer Barnehagedagen i barnehagen. Hvert &r har Vigleder oss!
denne dagen et bestemt tema som vi fglger og legger opp
aktiviteter ut fra.
| &r vil temaet pdske veere i mars. Vi skal gjere oss kient med
hvorfor vi feirer pdske og det vil bli
giennomfeart formingsaktiviteter knyttet fil pdske. Barnehagen er
stengt fom.
22.mars tom.
Mandag Tirsdag Onsdayg Torsdag Fredag Lar. | Son. 29.mars.
15 16 17 18 19 20 21
Siste barnehagedag far <
paskestengt
SR
30 4
Ferste barnehagedag %
etter paskestengt -
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Sng forming Tips og ideer:
Forme og lage ulike ting ved bruk av sng er en v Kropp, bevegelse, mat og helse:
spennende aktivitet & gjgre sammen med bama. - Empati trening: «Steg for stegn - Overrasket.
Barnehagen har et eget - Ski og aking.

sngformingsutstyr som vi kan bruke fil dette. Det kan

fort bli en snagborg eller en snghest! v Kommunikasjon, sprak og tekst:

Mdnedens eventyr fra snakkepakken, samt rim
og regler, hgytlesing.

v Natur, milje og teknologi:
Njoktje Tarkus — husk bilbelte

(Mars) v Ncermilje og samfunn:
Arbeidsplasser, ncering i Grane (bilder, besgk).

v Etikk, religion og filosofi:
Henry har fatt flis

v Kunst, kultur og kreativitet:
Sngforming.

v Antall, rom og form:
Sortering (Dyr, mgbler, Frukt)

Notater:
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var
Ute begynner vdren & melde sin

ankomst. Vi skal se pd& det som skjer i
naturen pd denne arstiden.

Hvor finner vi den fgrste leirskiten/
hestehoven?

Det er fint & bygge opp forventning hos barna. Det & la barna f& delta i planleggingen virker positivt; Hvor skal vig

Hvilken vei skal vi velge i dag? Barna elsker & g& uten om «allfarvein. Er det mulig & gé litt utenfor stien2 P& slike veier dukker
det ofte opp veldig mye spennende.

Hva trenger vi & ha med? Hva slags mate Glem aldri drikke! Matpakke i matpapir er lettere & bcoere. Sekken mé ha gode
bcereseler, gjerne godt polstret og sekken md passe etter barnas starrelse.

Gode sko og bevegelige klcer er alfa omega. Ha heller med et ekstra mellomlag med kicer i sekken, for ingen liker & bevege
seg ndr en er for varm.
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FRILUFTSLIV

Bruke sansene i naturen.

Naturen holder p& & vdkne opp etter
vinterdvale. Den innbyr til & stimulere

kroppens sanser: harsel, smak, syn, lukt,

bergring og balanse.

SAMISK KULTUR

Voerhtje
(April)

| april flyttes reinene fra vinterbeite fil
sommerbeite.

FORELDRE

Vi trenger tilboakemelding p& ndr
barna deres skal ha sommerferie.
Legg det inn i MyKid sé& fort dere
vet det. Frist for & legge inn
sommerferien er
mandag 19.april.

(Barna skal ha 4 uker ferie i lopet av
et barnehagear, der minst 3 uker
mad veere
sammenhengende i skolens
sommerferie).

Minner om at i uke 29-31 har
barnehagen 7,5 timers &pningstid.
Apningstiden bestemmes ut fra
flertallets behov uke for uke.
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PERSONAL

Kropp, bevegelse, mat og helse:
Empati trening: Utestenging.
Elle melle - plansje 1

Kommunikasjon, sprak og tekst:
Mdnedens eventyr fra snakkepakken, samt
rim og regler, hgytlesing.

Natur, miljg og teknologi:
- Tarkus — p& lekeplassen,
- Trekkfugler,

- Varblomster

- QR-koder.

Ncermiljg og samfunn:
- Turer i ncermiljget
- Gjere kata klar etter vinterdvale

Etikk, religion og filosofi:
Henry har satt noe i halsen

Kunst, kultur og kreativitet:
- Pdskeaktiviteter
- Lek med fjcer

Antall, rom og form:
Mgnster (Fglge et manster — g&/hoppe,
tegne, perle, prikk fil prikk?)



S~ \

17.mai

Vilager 17.maipynt, vi rydder rundt

barnehagen og pynter den fil Tirsdag Torsdag
nasjonaldagen.

Vi feirer Norges bursdag og grunnlov,
lcerer om norske tradisjoner, synger sanger
og gdritog.

Skrangletog

Vi gdr i skrangletog rundt omkring pd
Stormoen med fane, flagg og musikk.
Til lunsj denne dagen koser vi 0ss med
melkekake med gomme, og avslutter
med gele og vaniljesaus -barnehagens
egen tradisjon.




Suehpede
(Mai)

Denne mdaneden er det kalving.

Varen brukes ogsd til barkhenting,
fiske, samt
reyking og tarking av kjatt.

Vi leter etter rumpetroll og smdadyr.

Passe pd naturen; vi rydder opp etter
vinteren.

Barna skal Icere seg & forlate naturen i
samme tilstand som vi fant
den. Sgppelet tas med hjem.

=

WA RN

=
~3
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Tips og ideer:

v Kropp, bevegelse, mat og helse:
Empati trening: Gi trgst. Elle melle — plansje 7

v Kommunikasjon, sprak og tekst:
Mdnedens eventyr fra snakkepakken, samt
rim og regler, hgytlesing.

v Natur, milje og teknologi:
- Tarkus — p& lekeplassen
- Livet i stubben/rompetroll (bruke mikro-
skop/inspeksjonskamera)

v Ncermiljeg og samfunn:
Plukke sgppel

v Etikk, religion og filosofi:
Henry har f&tt skrublbsdr

v Kunst, kultur og kreativitet:
Lage ting av/med vartegn

v Antall, rom og form:
Lage former ute av naturmateriell

Notater:




SOMMER
Dagene skal preges av
sommerlige aktiviteter og
forndpentligvis mye sol og varme.

PR DE ©

Vi vil markere PRIDE i barnehagen med flagg
og snakke om at vi alle er forskjellige.
Rammeplan sier:

«Barnehagen skal fremme likeverd og likestilling
uvavhengig av kjgnn, funksjonsevne, seksuell
orientering, kignnsidentitet og kignnsuttrykk,
etnisitet, kultur, sosial status, sprdk, religion og
livssyn. Barnehagen skal motvirke alle former for
diskriminering og fremme nestekjcerlighet.n

Park Nordica

Dette er det neste drs farskolegruppe som far
vaere med pd. Vi drar til familieparken med bil/
buss og bruker hele dagen der. Tilbake pd
ettermiddagen kommer det som regel en
veldig forngyd og litt sliten gjeng.

Dette bygger starten for den videre ferden som
farskolegjeng. Det er stas & f& dra bort fra
barnehagen og oppleve noe ikke de andre far.
Denne dagen skaper relasjoner og opplevelser
som er fine & ta med seg inn rekken som
farskolebarn.

Apen dag

Farskolegruppa drar pd dpen
dag pd Landbruksskolen i Vefsn.
Dette er en flott dag med
mange forskjellige akfiviteter for
barna der de blant annet fér
hilse p& gdrdsdyrene.

Overnatting

Noe av det siste farskolebarna
gjer i barnehagen, er &
overnatte her sammen med de
voksne pd farskolegruppa. For
noen er det litt skummelt, men
du verden sd stolte de er neste
morgen nar alle sitter rundt
frokostbordet sammen og
oppsummerer det siste dggnet.

——— LY N ] —

Karneval

| barnehagen var har vi det drlige
karnevalet i tilknytning fil
«Granedageney. Barnehagen og
smdskolen kler seg ut og gar fil Trofors
i karnevalstog. Dette er drefts starste
utkledningsfest der barna kan kle seg
ut og veere den de vil.

Sommerfest

Vi avslutter barnehagedret med en
sommerfest fgr smd og store tar
sommerferie. Foreldrene til
farskolebarna har ansvaret for
bevertning denne kvelden. P&
sommerfesten har vi en hgytidelig
avslutning for fgrskolebarna, hvor
farskolepermene overrekkes. |
permene ligger oppgavene barna
har jobbet med og ikke minst mange
fine bilder fra det siste &reti
barnehagen.




Klatre i tre, pd stein eller berg.

Barnehagen har mange ulike
turplasser i ncermiljget som vi benytter
0ss av. Her kan barna utforske naturen

og leke i naturens egne
lekeapparater. Utfordringene tilpasses
barnas ferdighetsnivé.
Barna skal oppleve mestring over egen
innsafs.

Ruffie
(Juni)

Fra juni til august er det kalvmerking.
Alle reinkalvene blir merket og
registrerte.

47

Tips og ideer:

v Kropp, bevegelse, mat og helse:
- Empati trening: N&r vennen din har det vondt.
Elle —-melle plansje 3.
- Gjare forsgk med bakterier: vann og pepper i
bolle, sdpe pd fingeren.

v Kommunikasjon, sprak og tekst:
Mdnedens eventyr fra snakkepakken, samt rim og
regler, haytlesing.

v Natur, milje og teknologi:
Tarkus — sykle med hjelm

v Ncermilje og samfunn:
Granedagan

v Etikk, religion og filosofi:
Pride (god nok som du er, likeverd,
mangfold)

v Kunst, kultur og kreativitet:
- Ansiktsmaling
- Tegne pd asfalt
- Regnbuefarger

v Antall, rom og form:
- Diamantjakt i sandkasser
- Former p& naturmateriell vi finner ute p& omrd-
det.

Notater:




Sommeren i barnehagen

| lgpet av sommeren har barn og voksne
ferie. Dette medfgrer at det i perioder er
mye mindre barn i

barnehagen. Avdelingene vil da bli slétt

sammen for & utnytte bruken av
personalet best mulig. Vi vet at mange tar

en del ekstra fridager i lgpet av

sommeren, ber om at dere legger dette
inn i MyKid sé fort dere vet det.

God sommer
og velbommen #lbake #]
ny#t barnghageér!

Vi héper pd masse god sommervarme og fine solfylte dager slik at vi kan plaske i vann og rulle i sand hele dagen lang.

Vi skal kose oss og nyte roligere tider sammen, finne p& mye fine uteaktiviteter og bruke nceromrdadet il & dra pd& turer.
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Vannet i bekken.
Varme sommerdager, da kan det voere godt &
duppe tcerne i bekken. Vi har en flott bekk i
ncermiljget som vi kan gé til.

Vann er magisk og innbyr fil lek. Men en sentral
ting er ogsd det & lcere barna respekt for og
farene ved vann.

Tips og ideer:

Notater:

GOD SOMMER

" ﬁo

Snjaltje
(Juli)
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